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令和５年度鳥取県地域防災リーダースキルアップ研修 

開催要項 

 

１ 目 的 鳥取県中部地震の教訓を踏まえ、地域における防災活動の担い手となる地域防災リ

ーダー等のスキルの向上を図り、地域防災力の充実強化を図る。 

 

２ 日 時 令和５年７月１５日（土） 午前９時３０分から午後５時００分まで 

       

３ 場 所 鳥取県立福祉人材研修センター ホール（鳥取市伏野１７２９－５） 

 

４ 主 催 鳥取県、鳥取市、一般財団法人日本防火・防災協会 

 

５ 後 援 総務省消防庁 

 

６ 対象者 自治会・自主防災会員、消防団員、防災士など地域における防災活動の担い手となる

方及び防災に関心のある学生等（１００名程度） 

 

７ 受講料 無料（事前申込みが必要です。） 

 

８ カリキュラム 

時 間 内 容 

9:30～10:00 受付・事前説明 

10:00～10:05 開会・挨拶・事務連絡 

鳥取県危機管理局消防防災課、鳥取市危機管理部危機管理課 

10:05～10:15 取組紹介 「支え愛マップづくりの支援について」 

鳥取県危機管理局消防防災課 

10:15～10:25 取組紹介 「自主防災組織員向け基本コース ～救助資機材取扱い訓練について～」 

鳥取県消防学校 講師 飯塚 博史 

10:25～11:20 講演 「避難行動要支援者への支援」 

講師 日野ボランティア・ネットワーク 代表 山下 弘彦 氏 

11:20～11:30 休憩 

11:30～12:30 講演 「震災直後の人間心理と行動」 

講師 兵庫県立大学 環境人間学部・大学院環境人間学研究科 

 教授 木村 玲欧 氏 【オンライン】 

12:30～13:30 昼休憩 ※昼食は各自でご準備ください。 

13:30～15:50 演習 「鳥取県版避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）」  

講師 鳥取県災害福祉支援センター 特任参事 白鳥 孝太 氏 

   鳥取大学 学生防災サークル 鳥大防災Ｌａｂ． 

15:50～16:00 本日のまとめ・閉会 

16:00～17:00 本日の振り返り・質疑応答・アンケート記入 

 

９ その他 

○実践的な演習実施のため、参加者は１００名程度を上限とします。 

※応募多数の場合は、地域ごとのバランスを考慮した上で、抽選とします。 

○講演部分については、オンラインを利用した後日配信を予定しています。  
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令和５年度鳥取県地域防災リーダースキルアップ研修 実施結果 

 

 

１ はじめに 

新型コロナウイルス感染症の影響は限定的となりましたが、実践的な演習実施のため、

参加人数に上限を設定した上で参加募集しました。 

また、取組紹介及び講演については、内容を録画・編集し、当日参加いただけなかった

方々に後日その内容をオンラインで公開しました。 

 

２ 開催日時 

令和５年７月１５日（土） 午前９時３０から午後５時まで 

 

３ 開催場所 

鳥取県立福祉人材研修センター ホール（鳥取市伏野１７２９－５） 

 

４ 受講者 

  自治会・自主防災組織等の地域防災リーダー ８０名 

 

５ カリキュラム概要 

（１）取組紹介：「支え愛マップづくりの推進について」 

講師：鳥取県危機管理部消防防災課 係長 前田 聖 

   概要：鳥取県が推進している支え愛マップづくりの取組みについて、その概要と現

状、支援策などを紹介。 
 

（２）取組紹介：「自主防災組織員向け基本コース ～救助資機材取扱い訓練について～」 

講師：鳥取県消防学校 講師 飯塚 博史 

   概要：鳥取県消防学校が令和４年度から開始した自主防災組織員向け基本コースの

概要について紹介。 
 

（３）講演：「避難行動要支援者への支援」 

講師：日野ボランティア・ネットワーク 代表 山下 弘彦 氏 

   概要：鳥取県西部地震及び平成３０年７月豪雨等の災害の事例を基に、避難行動要

支援者の支援について講演いただいた。  
 

（４）講演：「震災直後の人間心理と行動」【オンライン】 

講師：兵庫県立大学 環境人間学部・大学院環境人間学研究科 教授 木村 玲欧 氏 

   概要：震災直後の人間心理と行動と題して、失見当の概要及びシェイクアウト訓練

の事例などについて講演いただいた。 
 

（５）演習：「鳥取県版避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）」 

講師：鳥取県災害福祉支援センター 特任参事 白鳥 孝太 氏 

   鳥取大学 学生防災サークル 鳥大防災Ｌａｂ． 

概要：静岡県から使用許諾を得て、令和５年１月に完成した鳥取県版の避難所運営

ゲーム（ＨＵＧ）を利用した演習を実施いただいた。 
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１　参加者の所属について

参加の所属 人数

自治会・自主防災組織 36

消防団 6

消防局 0

防災士 13

防災関係機関・団体 1

福祉関係機関・団体 2

市町村職員 3

その他 5

回答なし 0

計 66

２　防災士資格の有無

回答 人数

有 42

無 24

回答なし 0

計 66

３　取組紹介「支え愛マップづくりの推進」及び「自主防災組織員向け基本コース」について

回答 人数

大変役に立った 30

やや役に立った 22

ふつう 10

あまり役に立たなかった 2

回答なし 2

計 66

令和５年度地域防災リーダースキルアップ研修

　アンケート集計結果

自治会・自主

防災組織

55%

消防団
9%消防局

0%

防災士
20%

防災関係機

関・団体

1%

福祉関係機

関・団体

3%

市町村職員
4%

その他
8%

回答なし
0%

有…

無
36%

回答なし
0%

大変役に立っ

た

46%やや役に立った
33%

ふつう
15%

あまり役に立

たなかった

3%

回答なし
3%
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４　講演「避難行動要支援者への支援」について

回答 人数

大変役に立った 42

やや役に立った 19

ふつう 2

あまり役に立たなかった 0

回答なし 3

計 66

５　講演「震災直後の人間心理と行動」について

回答 人数

大変役に立った 47

やや役に立った 14

ふつう 0

あまり役に立たなかった 2

回答なし 3

計 66

６　演習「鳥取県版避難所運営ゲーム（HUG）」について

回答 人数

大変役に立った 45

やや役に立った 9

ふつう 3

あまり役に立たなかった 0

回答なし 9

計 66

７　本日の研修（全体を通して）について

回答 人数

大変役に立った 46

やや役に立った 13

ふつう 1

あまり役に立たなかった 0

回答なし 6

計 66
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実施状況の写真 

 

１ 取組紹介：「支え愛マップづくりの推進について」 

講師：鳥取県危機管理部消防防災課 係長 前田 聖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 取組紹介：「自主防災組織員向け基本コース ～救助資機材取扱い訓練について～」 

講師：鳥取県消防学校 講師 飯塚 博史 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 講演：「避難行動要支援者への支援」 

講師：日野ボランティア・ネットワーク 代表 山下 弘彦 氏 
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４ 講演：「震災直後の人間心理と行動」【オンライン】 

講師：兵庫県立大学 環境人間学部・大学院環境人間学研究科 教授 木村 玲欧 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 演習：「鳥取県版避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）」 

講師：鳥取県災害福祉支援センター 特任参事 白鳥 孝太 氏 

     鳥取大学 学生防災サークル 鳥大防災Ｌａｂ． 
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